
PRECIOPRODUCTOS INGREDIENTES PRINCIPALES

Colección 2026

Apoyo a la salud cardiovascular, cerebro y sistema nervioso

Anti-edad, neuroprotección, memoria y rendimiento cognitivo
Bacopa monnieri / Melena de león (Hericium erinaceus) / Fosfatidilserina (soja) / Acetil-L-carnitina / L-carnosina
N-acetil-L-cisteína (NAC) / Glutatión reducido / Coenzima Q10 / Selenio (levadura) / Zinc bisglicinato / 
Vitaminas C, B1, B2, B3, B6, B9 y B12

ANTI-AGIUM MEMORY+ 
60 cápsulas 28,00 €

ALGA OMEGA 3
60 perlas 24,50 €Omega 3 (EPA + DHA) / Aceite de onagra BIO (GLA) / Luteína / Coenzima Q10 / Zinc (bisglicinato) / 

Lecitina de girasol / Cera de abeja / Vitaminas E, B3, B6, B9 y B12
 
Contribuye al equilibrio de la respuesta alérgica y al confort de las mucosas
Huevos de codorniz liofilizados / Perilla frutescens (hojas) / Boswellia / Quercetina vegetal / ES Llantén / 
Zinc (bisglicinato) 
 

NUEVA FÓRMULA

Protección frente al estrés oxidativo y apoyo antioxidante celular
ES Granada / ES Acerola / Polygonum / Resveratrol / Ácido Alfa-Lipoico / Glutatión reducido / Astaxantina /  
Selenio / Beta-caroteno / Zinc Bisglicinato / Raíz de Uva / Vitamina E 

ANTI-OXYDIUM
23,00 €30 cápsulas

Soporte para la artrosis, huesos y articulaciones, con acción antiinflamatoriaCARTILIUM PLUS
30 cápsulas 23,00 €Opti-MSM / Phytodroitin™ Condroitina Vegetal / Glucosamina HCl Vegetal / Savia de Bambú / ES Acerola / 

Harpagofito (ES Garra del diablo) / ES Boswellia Serrata / Zinc Bisglicinato / Ácido hialurónico vegano / 
Bisglicinato Manganeso / Bisglicinato Cobre / Vitamina D3  

Antiinflamatorio natural, antiedematoso, mantiene la función muscularBROMELIUM
19,00 €30 cápsulas Piña (Bromelina) / Bambú / Boswellia Serrata / Opti-MSM / Vitamina D3 

Colesterol, protección frente al estrés oxidativo y soporte cardiovascular
ES Bergamota / Hoja de olivo / Fosfatidilcolina / Coenzima Q10 / ES Chrysanthellum americanum / 
Policosanol / Vitaminas E + B3 + B6 + B9 + B12 + D3
  

CHOLECONTROL
60 cápsulas 36,50 €
NUEVA FÓRMULA

38,00 €
Regeneración cutánea, hidratación, firmeza y luminosidad de la piel, el cabello y las uñas
Colágeno Marino / Acido Hialurónico / Aceite Onagra BIO / Bardana / Caléndula (Zeaxantina) / Beta-caroteno / 
Lecitina girasol / Coenzima Q10 / Luteina / Zinc Bisglicinato / Vitaminas C + E+ B3 + B6 + B9 + B12 
  

COLLAGIUM AH
90 perlas

23,50 €
Dolor articular, acción antiinflamatoria y estrés reciente
Cúrcuma Longa / Boswellia Serrata / Raíz de Jengibre / Hoja y Flor de Romero   

CURCUMIUM
60 cápsulas

Mantenimiento de huesos, dientes y función muscular, con apoyo cardiovascular

Confort de las vías respiratorias y ORL, defensas y protección frente a infecciones

Aceite de sésamo BIO / Vitaminas D3 + K2 + E
   

D-MAX
Frasco de 20 ml
(gotas) 4 meses de uso 

22,00 €

NUEVO PRODUCTO

DEFENSIUM HE
Aceites esenciales de Ravintsara, Eucalipto radiata y Árbol de té / Propóleo BIO / Saúco negro (ES 4:1) / 
Boswellia serrata / Zinc bisglicinato / Fibra de acacia      

45 perlas 22,00 €

Drenante hepático y renal, con apoyo a la absorción de nutrientes
ES Desmodium adscendens / Orthosiphon / Alcachofa / Cardo mariano / L-cisteína / L-glicina / 
Savia de bambú / Vitaminas B1 + B2 + B3 + B5 + B6 + B8 + B9
 
  

DETOXIUM PLUS
30 cápsulas 23,00 €

NUEVO PRODUCTO

ALLERGIUM
60 cápsulas

Energía, motivación, función cognitiva y concentración
L-tirosina / Magnesio (bisglicinato + citrato) / Eleuterococo / Rhodiola / Ginseng rojo / 
Jengibre / Vitaminas B1 + B3 + B6  

ENERGIUM
60 cápsulas 20,00 €

Apoyo a la inflamación y la permeabilidad intestinal, y a las reacciones alérgicas
L-glutamina / Lecitina de soja (fosfatidilcolina) / L-metionina / FOS (fructo-oligosacáridos) / Picolinato de cromo /
Acerola / Magnesio (bisglicinato + citrato ) / L-taurina / beta-caroteno / Glutatión reducido /  
Vitaminas B1 + B2 + B3 + B5 + B6 + B8 + B9 + C + E + D3  

  

ENTERO PROTECT
60 cápsulas 21,50 €

Apoyo a la deficiencia de hierro y la fatiga, soporte para reumatismo, artrosis y tendinitis
Hierro (bisglicinato) / Ortiga Mayor / Cobre (bisglicinato) / Vitamina C (Acerola) / Vit. : B1 + B2 + B3 + B6 + B9 + B12   

FERO MAX
30 cápsulas 18,00 €

Salud de la flora intestinal y la microbiota, proceso digestivo y defensa inmunitaria
Bifidobacterium bifidum / Bifidobacterium longum / Lactobacillus acidophilus / Lactobacillus casei / 
Lactobacillus gasseri / Lactobacillus plantarum / Lactobacillus reuteri / Lactobacillus rhamnosus 
  

30 cápsulas
FLORIUM +

NUEVO PRODUCTO

23,50 €

Regulación de la glucemia, metabolismo de la glucosa y la insulina, protección antioxidante
Gymnema sylvestris / L-carnosina / Canela (corteza) / Jamblon (Syzygium cumini) / L-carnitina / L-leucina / 
L-arginina / Ginseng / Jengibre / Selenio / Zinc / Cromo / Vitaminas B1 + B3 + B6 + E

GLYCEMIUM
90 cápsulas 44,00 €

Regulación hormonal y bienestar endocrino, apoyo a la menopausia y la andropausia
L-glicina / Calcio (bisglicinato + carbonato) / Isoflavonas de soja / N-acetil-cisteína / Zinc / Colina (citrato) / Selenio /  
Magnesio (bisglicinato) / Beta-caroteno / Trébol rojo / Yodo / L-treonina / L-lisina / Molibdeno / Picolinato de cromo / 
Glutatión reducido / Cúrcuma / L-cisteína /  Vitaminas C + E + K2 + B1 + B2 + B3 + B5 + B6 + B8 + B9 + B12 + D3
 

HORMONIUM
90 cápsulas

Fortalecimiento del sistema inmune y resistencia frente a infecciones 
Reishi / Cordyceps sinensis / Equinácea / Acerola / Uña de gato (Uncaria tomentosa) / Zinc / Selenio / 
Manganeso / Vitaminas B1 + B2 + B3 + B6 + B9 + D3
  

IMMUNIUM PLUS
30 cápsulas

35,00 €

23,00 €
NUEVA FÓRMULA

FÓRMULA ACTUALIZADA

27,00€

FÓRMULA ACTUALIZADA

FÓRMULA ACTUALIZADA

FÓRMULA ACTUALIZADA

Guia rápida de productos



Distribuidor Exclusivo: PHYSIONAT España (ORTORAMA 2023, S.L.) Ctra. Laureà Miró 107 - 08980 Sant Feliu de Llobregat (Barcelona) España

PRECIOPACKS PRODUCTOS EN EL PACK (curas completas para 1 mes o más)

PRECIOPRODUCTOS INGREDIENTES PRINCIPALES

Los complementos alimenticios no sustituyen una alimentación variada ni un estilo de vida saludable. Se recomienda consultar con un profesional de la salud.

Metabolismo energético, función tiroidea y equilibrio nervioso
Magnesio (bisglicinato) / L-tirosina / Fucus (yodo) / Coenzima Q10 / Zinc (bisglicinato) / Selenio  

IODIUM
30 cápsulas 19,00 €

Reducción de la fatiga, relajación neuromuscular, efecto relajante y aporte de magnesio
Magnesio (citrato + bisglicinato) / Acerola / L-taurina / Vitaminas B1 + B6 + C  

MAG ZENIUM
19,50 €30 cápsulas

Equilibrio mineral y ácido-base (pH y electrolitos), estructura ósea y protección celular
Calcio (bisglicinato + carbonato) / Magnesio (citrato + bisglicinato) / Potasio (gluconato) / Zinc (bisglicinato) / 
Selenio / Manganeso (bisglicinato) / Cromo (picolinato) / Cobre (bisglicinato) / Vitamina D3

  

MINERALIUM
30 cápsulas

Apoyo a la visión, protección de las células oculares y acción antioxidante
Acerola / Caléndula (luteína) / Blakeslea trispora (beta-caroteno) / Zinc / Vitamina E / Licopeno / 
Extracto de pepita de uva (OPC) / Astaxantina (AstaReal®) / Vitaminas B2 + C     

OPTIVISIUM
30 cápsulas

19,00 €

20,00 €

Fibras prebióticas, confort digestivo, equilibrio intestinal y nutrición del microbioma
Fibra de acacia BIO INAVEA™ / Inulina de achicoria / Pectina de manzana / Beta-glucanos (Yestimun®)  
  

PREBIOMAX
27,00 €

NUEVA FÓRMULA

Bote 125 gr en polvo

Acción relajante, bienestar emocional y producción de serotonina
Proteína de soja aislada sin OGM / Inositol / L-triptófano / Aroma de cacao / 
Vitaminas B1 + B2 + B3 + B5 + B6 + B8 + B9 + B12  

SERENIUM
Bote 150 gr en polvo

Conciliación del sueño, descanso reparador y relajación
Magnesio bisglicinato / Lavanda / GABA / Valeriana / Pasiflora / Manzanilla / Melisa / Ashwagandha / 
L-taurina / Melatonina  

SOMNIMAX
30 cápsulas

25,00 €

22,00 €

Apoyo al rendimiento físico y a la función sexual
Eleuterococo / Maca / Tribulus / Damiana / Fosfatidilcolina / Ginseng rojo / Nuez de cola / Acerola / 
Extracto de pepita de uva / Zinc / Vitamina E / Vitaminas B1 + B3 + B6  

STIMULIUM PLUS
30 cápsulas 19,00 €

Vitalidad muscular, función cardíaca y equilibrio nervioso
Magnesio bisglicinato / Trans-resveratrol / Espino blanco / Ácido alfa-lipoico R / Acerola / Zinc / 
Coenzima Q10 / Vitamina E / Vitaminas B1 + B2 + B3 + B6 + B9   

SYNERGIUM Q10
60 cápsulas

Vitaminas y minerales esenciales para energía, equilibrio inmunitario y estructura ósea
Magnesio (citrato + bisglicinato) / Acerola / Ginseng panax / Calcio / Beta-caroteno / Potasio / Cobre / Cromo /
Manganeso / Selenio / Zinc / Vitamina D3 / Vitamina E / Vitaminas B1 + B2 + B3 + B6 + B9 + B12
   

VITAMINIUM
60 cápsulas

Apoyo a la ansiedad, el sueño y los trastornos psicosomáticos
Hipérico / Beta-caroteno / Vitamina E / Vitaminas B1 + B2 + B3 + B6 + B9 + B12

ZENIUM
30 cápsulas

24,50 €

20,00 €

21,00 €

PACK COMFORT INTESTINAL

PACK DEFENSA INMUNITARIA

PACK ARTICULACIONES

PACK ENERGIA PLUS

PACK CUIDADOS ESTÉTICA

PACK ESTRÉS-SUEÑO

PACK COMFORT HEPÁTICO DETOXIUM PLUS + CURCUMIUM + FLORIUM + ENTERO PROTECT

ENTERO PROTECT + FLORIUM + BROMELIUM + DETOXIUM PLUS

IMMUNIUM + D-MAX + FLORIUM + ENTERO PROTECT

BROMELIUM + CARTILIUM PLUS + MINERALIUM

ENERGIUM + STIMULUM PLUS + VITAMINIUM + SYNERGIUM Q10

ANTI-OXYDIUM + COLLAGIUM HA + MINERALIUM

MAG ZENIUM + SERENIUM + SOMNIMAX + ALGA OMEGA 3

91,5 € 84 €

87 € 80 €

83 €

61 € 56 €

83,5 € 77 €

80 € 74 €

91 € 84 €

x
x
x
x

x
x

x

contacto@physionat.es  |  pedidos@physionat.es

(+34) 93 220 33 78
Horario de atención telefónica: L–J 9:00–17:00 · V 9:00–14:00

Su pedido por teléfono :

www.physionat.es
Se aceptan pagos por: Tarjeta, Bizum, PayPal, Transferencia y Contrarreembolso   

ENTREGAS EN TODA ESPAÑA en 24/48H *

Su pedido online en :

* Península: 24h (hasta 600 km de Barcelona) · 48h resto de Península e Islas

Gratis a partir de 3 productos  · 1–2 productos: 5,90 € ·  Islas Baleares 1–2 productos: 7,90 €

Physionat es una gama completa de complementos ortomoleculares diseñados para actuar en sinergia. Nuestro enfoque nutricional integrativo permite 
combinar fórmulas para acompañar cada necesidad de forma personalizada. Consulte las fichas completas de cada producto en www.physionat.es

PACK COLLAGIUM AH x3 COLLAGIUM AH + COLLAGIUM AH + COLLAGIUM AH 114 € 105 €x
PACK MAG ZENIUM x3 MAG ZENIUM + MAG ZENIUM + MAG ZENIUM 58,5 € 54 €x

90 €

FÓRMULA ACTUALIZADA


