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Nuestros valores
¿Qué es Vortex Dynamic®?
ALGA OMEGA 3 
ALLERGIUM 
ANTI-AGIUM MEMORY+
ANTI-OXYDIUM
BROMELIUM
CARTILIUM PLUS
CHOLECONTROL
COLLAGIUM AH
CURCUMIUM
D-MAX
DEFENSIUM HE
DETOXIUM PLUS
ENERGIUM
ENTERO PROTECT
FERO MAX
FLORIUM+
GLYCEMIUM
HORMONIUM
IMMUNIUM PLUS
IODIUM
MAG ZENIUM
MINERALIUM
OPTIVISIUM
PREBIOMAX
SERENIUM
SOMNIMAX
STIMULIUM PLUS
SYNERGIUM Q10
VITAMINIUM
ZENIUM
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Los puntos fuertes del producto, 
un universo de excelencia

Una gama premium de complementos alimenticios desarrollada con el procedimiento 
Vortex Dynamic®, que integra una etapa de energización por vórtex de los ingredientes du-
rante la fabricación, favoreciendo una mayor biodisponibilidad y eficacia de los nutrientes.

Descubra nuestra gama de complementos 
alimenticios energizados

Ingredientes fabricados 
mediante el procedimiento 

patentado 
Vortex Dynamic®

Sinergia de componentes 
(minerales, vitaminas, oli-

goelementos y plantas) 
dosificados para potenciar 
el efecto beneficioso de los 

productos

Fabricado según la norma 
internacional ISO 22000 

y GMP

Excipiente: Goma de 
acacia BIO + Almidón de 

arroz BIO 
(ricos en fibras 

alimentarias naturales)

Productos sin 
conservantes, ni aditivos, 

sin aromas de síntesis, 
sin lactosa, ni gluten

Aceites vegetales 
Omega-3 

procedentes de 
microalgas

Cápsulas de gelatina 
vegetal HPMC 

(excepto Alga Omega 3 y 
Collagium AH, 

que utilizan gelatina de 
pescado)

Minerales en 
forma orgánica de 

«bisglicinato», 
seleccionados de forma 

prioritaria
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Nuestra misión
Desarrollamos todos nuestros productos con respeto y compromiso ejemplar con la  
calidad. El objetivo es ofrecerte lo mejor de la naturaleza y toda su energía para una mejor 
calidad  de vida. Ofrecemos sinergias únicas de ingredientes y fórmulas específicas para 
obtener una mayor tasa de penetración celular. Nuestra gama no contiene conservantes, ni 
aditivos químicos ni gluten y se produce mediante procesos de fabricación únicos y respe-
tuosos con el medio ambiente, con un enfoque eco-responsable.
Su salud es nuestra prioridad y trabajamos diariamente para mejorarla a través de una 
gama de productos adaptados, naturales y respetuosos con el medio ambiente.

Por eso estamos orgullosos de llevar un mayor bienestar y alegría en el día a día de miles de 
personas. Todos nuestros complejos han sido presentados a las autoridades competentes 
en Francia y son de conformidad con la normativa (decreto 2006/352), y autorizados para 
su libre comercialización en la Unión Europea. La gama de productos Physionat está en 
proceso de solicitar la certificación ecológica para los productos donde esta certificación sea 
posible. Algunos productos de la gama ya tienen ingredientes orgánicos y todos se benefi-
cian de un excipiente orgánico. Physionat está recomendado por profesionales de la salud. 
Desde 2015, cientos de profesionales sanitarios recomiendan los productos Physionat para 
satisfacer las necesidades de sus pacientes.

La micronutrición en el centro de nuestra visión
Es una visión que pretende complementar la medicina curativa con la medicina  
preventiva. Se basa en que los trastornos y patologías que puedan presentarse estén, al 
menos en parte, ligados a la existencia de déficits o desequilibrios nutricionales en micro-
nutrientes. 
Por lo tanto, la prevención está en el centro del enfoque del laboratorio que desarrolla y 
ofrece cada mes consejos sobre estilos de vida saludables a través de sus columnas de 
bienestar en nuestra página web. Restaurar estos déficits o desequilibrios puede ayudar a 
prevenir la aparición de trastornos. Y si la enfermedad está ya instalada, para complemen-
tar las necesidades nutricionales en el momento de la toma de medicación.

Fabricación europea y estándares de calidad
Con el fin de garantizar el máximo nivel de experiencia técnica y calidad, y en función de las 
especificidades de cada fórmula, PhysioNat® ha optado por colaborar con varios laborato-
rios fabricantes situados en Europa, que cuentan con el saber hacer técnico adecuado para 
cada tipo de ingrediente y forma galénica.
 
Nuestros productos son fabricados, entre otros, por: 
• Lustrel Laboratoire (Francia) conforme a los estándares GMP e ISO 22000 
• Naturacare (Bélgica) conforme a los estándares GMP e ISO 22000 
• Phytolor (Francia) laboratorio que cumple con los requisitos reglamentarios aplicables 
• Labialfarma (Portugal) conforme a los estándares GMP y a los sistemas de calidad ISO 
13485 y HACCP 
 
Esta organización permite adaptar los procesos de fabricación a las exigencias específicas 
de cada fórmula, garantizando al mismo tiempo un alto nivel de calidad, trazabilidad y segu-
ridad. (Lista no contractual, susceptible de evolucionar durante el año 2026)
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¿Cómo hemos aumentado la penetración celular  
(o biodisponibilidad) de los ingredientes activos de  
nuestros complementos alimenticios?
Basta observar la naturaleza que frecuentemente utiliza un proceso universal de amplifica-
ción de fenómenos energéticos mediante Vortex.
Las aguas puras y arremolinadas de manantiales naturales, torrentes de montaña o, en el 
extremo, los tornados, con sus devastadoras columnas de aire y agua, son ejemplos tipos 
de amplificadores de energía de Vortex. Basta regar dos plantas iguales, uno con agua viva 
de un torrente, y el otro con agua estancada, para observar un crecimiento significativa-
mente mayor de la planta se benefició del riego "dinámico".

Entonces, ¿cómo nos podemos beneficiar de esta energía que 
la madre naturaleza "distribuye" a voluntad?
Una extensa investigación nos ha permitido validar un proceso original de dinamización 
para aplicar a los complementos alimenticios. Este proceso “Vortex Dynamic®” está desa-
rrollado exclusivamente para la gama “PhysioNat®”. Así podemos ver en la práctica, la efec-
tividad innegable del producto energizado, particularmente a través del consumo frecuente 
reducido a una cápsula al día (excepto en casos especiales), durante las fases denominadas 
de “mantenimiento” en suplementación dietética. 
Sin embargo, se recomienda, antes de emprender cualquier complemento dietético, con-
sultar a un profesional sanitario informado, quien será el único que podrá orientarle hacia 
el producto o productos más adecuados para su caso, y en particular, para determinar el 
consumo diario de productos recomendados.

(*) Definición de “Vórtice” (en. Le Petit Robert): Torbellino de corriente inducida en el campo magnético,  
o vórtice hueco que ocurre en el fluir turbulento de un líquido”
*Los complementos alimenticios no pueden sustituir en ningún caso una dieta variada, equilibrada y a un estilo 
de vida saludable. Siga el consejo de su farmacéutico o médico.
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Gama de productos � 
Physionat
Complementos alimenticios energizados 
por Vortex Dynamic®
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Tomar en la
cena

2 perlas
al día

Contine
60 perlasALGA OMEGA 3

	• Cualquier persona con problemas circulatorios
	• Cualquier persona con deficiencia de omega 3

	• Regula el sistema cardiovascular
	• Regula el sistema circulatorio
	• Mejora la función cognitiva
	• Regula el sistema nervioso

Ingredientes (779,66 mg/2 cápsulas)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

 * VNR = Valores Nutricionales de Referencia  **de origen natural ***1000 UI/g y de origen natural

El efecto beneficioso para la función cardíaca se obtiene con un consumo diario  
de 250 mg de EPA/DHA, este complemento contiene 360 mg

Equilibrio cardiovascular y cerebral

Aceite de algas Omega 3 TG 36/24:
Ácido Eicosapentaenoico = EPA 216 mg / 2 perlas
Ácido Docosahexaenoico = DHA 144 mg / 2 perlas

600

Aceite de onagra** certificado BIO
Ácido Gammalinolénico = GLA 9 mg / 2perlas

100

Luteína** (Rosa de la india [Tagetes erecta]) (4 mg / 2 perlas) 20

Coenzima Q10 (19,4 mg de Q10 / 2 perlas) 22

D-Alfa-Tocoferil Acetato (10,62 mg de vit E*** / 2 perlas) (*89%) 10,80

Bisglicinato de Zinc (3,35 mg de Zn / 2 perlas)(*33,5%) (*100%) 15

Lecitina de girasol 8,80

Nicotinamida – Vitamina B3 (*50%) 9,6

Piridoxina – Vitamina B6 (1,4 mg de Vit. B6 / 2 perlas)(*100%) 2

Ácido fólico – Vitamina B9 (100%*) 0,26

Cianocobalamina – Vitamina B12 (1 µg de Vit. B12 / 2 perlas) (*40%) 0,14

Composición de la cápsula

Cera amarilla de abeja 

Lecitinas de girasol 

Envoltura: carragenano y HPMC (vegetal)

Precauciones / Contra-indicaciones
Las mujeres embrazadas o en periodo de lactancia deben abstenerse de tomar Coenzima Q10.
Consulte a su médico o farmacéutico antes de tomar anticoagulantes. No recomendado en caso de alergia a los pescados 
(Aceites).
Nuestros suplementos alimenticios no deben sustituir una dieta variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable.  
No sobrepasar la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.
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Equilibrio inmunitario y apoyo al terreno alérgico

Contine
60 cápsulasALLERGIUM Tomar con las

comidas
2 perlas
al día

	• Personas alérgicas
	• Personas con inmunidad frágil

	• Apoyar el sistema inmunitario
	• Calmar las reacciones estacionales
	• Confort ORL
	• Confort de las mucosas

Composición total (sin envoltura de la cápsula) por (905 mg/2 cápsulas)

¿Para quien? ¿Por qué?

En mg  |  Activos  |  % *

Huevos de codorniz completos liofilizados 200 - -

Perilla frutescens hojas ES HA 4/1 300 - -
Boswellia 65 % 100 65 -
Quercetina vegetal 98 % 150 147 -
Extracto seco de llantén ES 4/1 50 - -
Bisglicinato de zinc (28 % Zn) HALAL 25 7 70

Fibra de acacia (estimado)

Cápsula vegetal HPMC tamaño 0

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no deben sustituir una dieta variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable.  
No sobrepasar la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

 * VNR = Valores Nutricionales de Referencia

NUEVO PRODUCTO
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Tomar con las 
comidas

2 cápsulas
al día

Contine
60 cápsulasANTI-AGIUM MEMORY+

	• Estudiantes en época de exámenes
	• Adultos activos sometidos a estrés y sobrecarga 

mental
	• Personas mayores que quieren preservar su 

memoria
	• Cualquier persona que desee cuidar su vitalidad 

cerebral

Contribuye a::
	• Apoyar la función mental, la memoria, el aprendi-

zaje, la concentración y el rendimiento cognitivo
	• Mantener funciones psicológicas normales
	• Proteger las células contra el estrés oxidativo

Bacopa # Bacopa Monnieri (Bacosidos) 180,00

NAC N-Acetil L-Cisteína 120,00

Acetil L-Carnitina 90,00

Melena de león # «Hericium Erinaceus» (Polisacáridos) 60,00

***Fosfatidilserina «Alérgeno Soja» (Fosfatidilserina Activa) 50,00

Acerola Malpighia #ES (Vitamina C) 48,00

L-Carnosina 40,00

***Coenzima Q10 (extraída por fermentación) 30,00

L-Glutatión reducido 20,00

Levadura de Selenio 13,75

Nicotinamida (Vitamina B3) 12,80

Bisglicinato de Zinc (Zinc) 7,50

Piridoxina HCI (Vitamina B6) 1,70

Tiamina HCI (Vitamina B1) 1,40

Riboflavina (Vitamina B2) 0,70

Ácido fólico (Vitamina B9) 0,20

Metilcobalamina (Vitamina B12) 0,125

Agentes de carga: Goma arábiga** / Carbonato de calcio / Fosfato tricálcico / Almidón de arroz**  283,82

Envoltura de la cápsula: Gelatina vegetal HPMC 218,00

INGREDIENTES para un total de 2 cápsulas 880 mg (sin contar el envoltorio)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

*** USO DESACONSEJADO:
Alérgeno: SOJA en la Fosfatidil L-serina.

No recomendado para personas en tratamiento con anticoagulantes (ej.: warfarina) o que tomen otros medicamentos, debido 
a la presencia de Coenzima Q10.

*VRN = Valores de Referencia de Nutrientes (según el Reglamento Europeo n.º 1169/2011)
** Agricultura ecológica

# ES extracto seco

Funciones cognitivas y vitalidad mental

Precauciones / Contra-indicaciones
Las mujeres embarazadas o en período de lactancia deben abstenerse de tomar Coenzima Q10. 
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

NUEVO FÓRMULA
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Protección celular y antioxidantes

Con el desayuno o 
la comida

2 cápsulas
al día

Contine
60 cápsulasANTI-OXYDIUM

	• Mayores de 50 años
	• Fumadores
	• Viven en ciudad
	• Personas estresadas

	• Lucha contra el estrés oxidativo, la contaminación
	• Antioxidante celular
	• Envejecimiento prematuro

¿Para quien? ¿Por qué?

Composición total (sin envoltura de la cápsula) por (763,12 mg/2 cápsulas)

Acerola ES# fruto BIO 17% (Vitamina C) 352,94 60 75

Granada ES# Pomanox™ (Punicalaginas) 100 30 -

L-Cisteína 48 - -

Resveratrol Veri-Te™ (Fermentación) 25 - -

Bisglicinato de zinc (Zinc) 25 5 50

Ácido alfa-lipoico (50 % R y 50 % S) 25 12,5 -

Acetato DL alfa-tocoferol (Vitamina E) 24 8,05 66,66

Dunaliella 10 % betacaroteno (Vitamina A) 24 0,40 50

Glutatión reducido 20 - -

Semilla de uva ES# 20/1 (Polifenoles)
(OPC Grap'inside™ 60 O)

15
-

14,25
9

-
-

Selenio sobre levadura (Selenio) 13,76 0,027 50,18

Haematococcus pluvialis (Astaxantina 275 µg) 10 0,50 -

Nicotinamida (Vitamina B3) 8 8 50

Piridoxina HCL (Vitamina B6) 0,86 0,71 50,54

Riboflavina (Vitamina B2) 0,70 0,70 50

Tiamina HCL (Vitamina B1) 0,70 0,55 50,08

5-MTHF-glucosamina Quatrefolic™ (Vitamina B9 94,4 µg) 0,16 0,094 47,20

Agente de carga: Algarroba fruto BIO 
Envoltura: Cápsula vegetal HPMC

68

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no deben sustituir una dieta variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable.  
No sobrepasar la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

En mg  |  Activos  |  % *

ES# = Extracto Seco / * VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural

NUEVO FÓRMULA
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Contine
30 cápsulas

1 cápsula
al día

Tomar fuera de  
las comidasBROMELIUM

	• Deportistas
	• Personas que sufren de reumatismo
	• Postoperación
	• Después de un traumatismo corporal

	• Antiinflamatorio natural
	• Antiedematoso
	• Mantenimiento de una función muscular

Piña tallo (actividad proteolítica de Bromelina a 3,2 – 3,9 GDU/g)                        200,00

Bambú (75% de Silicio/cápsula) 100,00

Boswellia Serrata (65% Ácidos Boswélicos/cápsula)                                           100,00

Opti-MSM 100,00

Vit. D3 – Colecalciferol (0,25% equivalente a 5 μg de Vit. D3/cáp) (*100%)              2,00

Almidón de arroz BIO 32,80

Goma de acacia – E414 BIO                                                                                           14,00

Carbonato de calcio – E170 (40% equivalente a 4,48 mg Ca/cáp) 11,20

Gelatina vegetal HPMC (composición  de la cubierta de la cápsula) 127,00

Ingredientes (total 560 mg por cápsula)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

Inflamación - Edema

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

 * VNR = Valores Nutricionales de Referencia 



13

Movilidad y confort articular

	• Más de 50 años (reumatismos)
	• Atletas
	• Personas que hacen ejercicio regularmente
	• Cirugía reciente y/o fracturas

	• Reducción de la artrosis
	• Contribuye a la formación de colágeno para una 

función normal de los huesos y cartílagos
	• Contribuye a la formación normal de tejidos 

conjuntivos

Clorhidrato de D-glucosamina vegetal 200,00

OptiMSM® (Metilsulfonilmetano) 150,00

Phytodroïtin™ Fucus 35-45% + Maltodextrin 23% (Iodo 1,2 μg/cáp) 100,00

Savia de bambú (Bambusa arundinácea) (52,20 mg de Sílice/cápsula) 70,00

Garra del diablo o harpagófito raíces extracto seco (2,5 mg de harpagósidos/cáp) 50,00

Boswellia serrata E.S.  (32,50 mg Ácidos Boswélicos/cáp) 50,00

Acerola extracto seco (Malpighia glabra) (12 mg de Vit. C/cáp) (*15%) 48,00

Bisglicinato de zinc (7,5 mg de Zn/cáp) (*75%) 37,50

Ácido hialurónico vegano (proveniente de fermentación) 20,00

Bisglicinato de manganeso (1,87 mg de Mn/cáp) (*93,76%) 11,72

Bisglicinato de cobre (300 μg de Cu/cáp) (*30 %) 1,65

Vitamina D3 – Colecalciferol (100 UI o 2,5 μg de Vit. D3/cáp) (*50%) 1,00

Goma de acacia BIO 24,32

Almidón de arroz BIO 101,00

Carbonato de calcio – E170 5,81

Gelatina vegetal HPMC (envoltura de la cápsula) 127,00

Ingredientes (total 780 mg por cápsula)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

CARTILIUM PLUS Tomar en las 
comidas

1 cápsula
al día

Contine
30 cápsulas

Precauciones / Contra-indicaciones
Debido a la presencia de Fucus vesiculosus L., se desaconseja el uso de este producto en personas que estén siguiendo un 
tratamiento anticoagulante y en personas que sufren de trastornos de la tiroides. Para personas con úlceras (estomaca-
les o duodenales) o cálculos biliares, se desaconseja el uso de este producto debido a la incorporación de Harpagophytum 
procumbens.  
No superar la dosis diaria indicada. En general, se recomienda que las mujeres lactantes consulten a un profesional de la 
salud antes de tomar cualquier suplemento. Se desaconseja su uso en mujeres embarazadas. Reservado para adultos.
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural
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2 cápsulas
al día

Tomar 
en la cena

Contine
60 cápsulasCHOLECONTROL

	• Niveles elevados de colesterol
	• Personas con sobrepesos

	• Regulación de los ácidos grasos
	• Protege contra el estrés oxidativo
	• Debe sus propiedades a las estatinas naturales

¿Para quien? ¿Por qué?

Equilibrio lipídico

Precauciones / Contra-indicaciones
Este producto no es adecuado para mujeres embarazadas o en período de lactancia, niños y adolescentes.  Desaconsejado 
o únicamente bajo supervisión médica en personas con problemas hepáticos o renales, personas que toman medicamentos 
que pueden dar lugar a interacciones (por ejemplo, hipocolesterolemiantes).
En caso de duda, consulte a su médico o farmacéutico.
Nuestros suplementos alimenticios no deben sustituir una dieta variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No exceder la 
dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

Composición total (sin envoltura de la cápsula) por (1329,66 mg/2 cápsulas)

Bergamota <Citrus bergamia> ES# (Polifenoles) 750 150 -

Hoja de olivo <Olea europea> ES# (Oleuropeína) 200 40 -

Fosfatidilcolina 30 % 160 48 -

Chrysanthellum americanum ES# partes aéreas 4/1 50 - -

CoQ10 procedente de fermentación halal 40 - -

Acetato DL-alfa-tocoferol (Vitamina E) 35,76 12 100

Salvado de arroz ES# (Policosanol) 20 19 -

(Octacosanol) - 3 -

Nicotinamida (Vitamina B3) 16 16 100

Piridoxina HCL (Vitamina B6) 1,70 1,4 100

Liquen (Vitamina D3 : 5 µg) 1,62 0,005 100

Glucosamina Quatrefolic™ (Vitamina B9 : 200 µg) 0,34 0,200 100

Metilcobalamina (Vitamina B12 : 2,6 µg) 0,26 0,002 104

Agente de carga : Algarroba 
Envoltura : Cápsula vegetal HPMC

54 - -

En mg  |  Activos  |  % *

ES# = Extracto Seco / * VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural

NUEVA FÓRMULA

Sin levadura roja de arroz
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Belleza de la piel

Con la comida del 
mediodía

Contine
90 perlas

3 perlas
al díaCOLLAGIUM AH

	• Contribuye al mantenimiento de una piel normal
	• Contribuye al mantenimiento del cabello y las uñas 

en condiciones normales
	• Contribuye a la protección de las células frente al 

daño oxidativo
	• Contribuye a la formación normal de colágeno 

para el funcionamiento normal de la piel

	• Cuidado de la piel
	• Enriquece y fortalece el cabello
	• Previene el acné
	• Regula las hormonas
	• Mejora el proceso de cicatrización de la piel
	• Combate la sequedad de la piel y las mucosas

¿Para quien? ¿Por qué?

Precauciones / Contra-indicaciones
Desaconsejado en personas bajo tratamiento anticoagulante (Coenzima Q10) y en fumadores (Betacaroteno > 6 mg/día). 
Contiene alérgenos: PESCADOS, CRUSTÁCEOS o MOLUSCOS (colágeno marino y envoltura) y plantas de la familia de las 
ASTERÁCEAS (bardana y caléndula). 
Nuestros complementos alimenticios no sustituyen una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No superar 
la dosis diaria recomendada y consultar con un profesional de la salud cualificado.

Composición total (sin envoltura de la cápsula) por (1929,28 mg/3 cápsulas)

Aceite de onagra BIO <Oenothera biennis>
Ácido gamma-linolénico (GLA)

1050
-

-
94,5

-
-

Colágeno marino 300 - -

Ácido hialurónico 100 - -

Lecitina de girasol 122,91 - -

Cera de abeja 68,64 - -

Vitamina C (Vitamina C) 66 60 75

Arctium lappa L. <Raíz de bardana> 50,01 - -

Calendula officinalis L. (Zeaxantina) 50,01 0,2 -

Betacaroteno natural (Betacaroteno) 34,98 6,36 91

Ubiquinona – Coenzima Q10 20,01 - -

Luteína titulada (Luteína) 20,01 3,99 -

Bisglicinato de zinc (Zinc) 18,63 5,25 52,5

D-alfa-tocoferol acetato 1 000 UI/g (Vitamina E) 18,18 11,1 92,5

Nicotinamida (Vitamina B3) 7,98 7,26 45

Piridoxina (Vitamina B6) 1,68 1,26 90

Ácido fólico (Vitamina B9 : 210 µg) 0,24 0,21 100

Cianocobalamina (Vitamina B12 : 2,5 µg) 0,002 0,002 100

Composición de la cápsula softgel (por 3 cápsulas) : 
Gelatina de pescado 
Glicerol 
Agua 
Sorbitol

550
215

95
90,50

- -

En mg  |  Activos  |  % *

ES# = Extracto Seco / * VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural

NUEVA FÓRMULA
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1 a 2 cápsulas
al día

Tomar 
en la cena

Contine
60 cápsulasCURCUMIUM

	• Persona con inflamación, estrés o problemas 
circulatorios

	• Persona con náuseas

	• Trastornos del hígado (bebedores de alcohol y 
personas muy estresadas)

	• Dolor articular
	• Experiencia estresante reciente
	• Acción antiinflamatoria

¿Para quien? ¿Por qué?

Equilibrio articular y bienestar general

Precauciones / Contra-indicaciones
Uso desaconsejado en personas que toman anticoagulantes. Consultar con su médico o farmacéutico en caso de uso conco-
mitante con anticoagulantes. 
Nuestros complementos alimenticios no sustituyen una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No superar 
la dosis diaria recomendada y consultar con un profesional de la salud cualificado.

Composición total (sin envoltura de la cápsula) por (359,25mg/1 cápsula)

Cúrcuma longa ES# rizoma 20/1 120 -

(Curcuminoides) - 114

(Curcumina) - 84

Boswellia serrata ES# resina 5-10/1 100 -

(Ácido boswélico) - 65

Jengibre <Zingiber officinale> ES# rizoma 4/1 31,25 -

Romero <Rosmarinus officinalis L.> ES# hoja 4/1 25 -

Agente de carga: 
Goma de acacia BIO** INAVEA™ 
Algarroba fruto BIO** 
Envoltura: gelatina vegetal HPMC

73
10

-

En mg  |  Activos  |  % *

ES# = Extracto Seco / * VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural
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Salud ósea y función muscular

Tomar por la 
mañana o por  
la noche

1 a 5 gotas al día
	

Frasco de 20 ml D-MAX

	• La vitamina K contribuye a una coagulación  
sanguínea normal

	• La vitamina D3 contribuye al mantenimiento de una 
función muscular normal

	• La vitamina D3 juega un papel en el proceso de 
división celular

	• La vitamina D3 contribuye a la absorción y utilización 
normales del calcio y del fósforo

	• La vitamina D3 contribuye a una calcemia normal
	• La vitamina D3 contribuye al mantenimiento de una 

dentición normal
	• La vitamina D3 y K contribuyen al mantenimiento de 

una estructura ósea normal
	• La vitamina D3 contribuye al funcionamiento normal 

del sistema inmunológico

Vitamina D3 lanolina colecalciferol (1000 UI/mg) 190,10

Vitamina K2 (menaquinona)							       38,02

Vitamina E aceite (900 UI/mg)                                                                                        			              36,88

Aceite de sésamo BIO (Sesamum indicum)  BIO**					     18.175,00

Vitamina D3 - Lanolina					      50 µg/2000UI 1000%

1 gota = 400UI = 10 µg= 200%*

Ingredientes (total 18440 mg para frasco de 20 ml)

Vitaminas

¿Por qué?

en mg

% IR *por 5 gotas

Tomar 5 gotas/día
	• 20 ml = 560 gotas
	• 5 gotas = 112 dosis		

Vitamina K2				      20 µg 26,7%

1 gota = 400UI = 10 µg= 200%*

Precauciones / Contra-indicaciones
Debido a la presencia de la vitamina K2, no utilizar en personas que toman anticoagulantes. Consultar con un médico para 
niños menores de 10 años. En general, se recomienda que las mujeres embarazadas y en período de lactancia consulten a un 
profesional de la salud antes de cualquier suplementación.
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

Duración por 5 gotas/día +/- 5 meses

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural



18

Tomar en las 
comidas

2 a 3 perlas, 3 
veces al día

Contine
45 perlasDEFENSIUM HE

	• Personas sensibles a las alergias estacionales
	• Personas con trastornos ORL
	• Personas con inmunidad frágil
	• Niños a partir de 12 años

	• Favorecer un buen sistema inmunitario
	• Sanear la esfera ORL
	• Aliviar en caso de virus invernales

¿Para quien? ¿Por qué?

Defensas naturales y confort de las vías ORL

Composición por (299,5 mg/perla)

Própolis en polvo micronizado PPM 60 % BIO 175 - -

Extracto seco de baya de saúco NLT 4/1 70 - -

Boswellia serrata 65 % 10 6,5 -

Bisglicinato de zinc (28 % Zn) HALAL 7 1,96 176

Aceite esencial BIO de ravintsara 2,5 - -

Aceite esencial BIO de tea tree 2,5 - -

Aceite esencial BIO de eucalipto 2,5 - -

Fibra de acacia (estimado) 30 - -

Envoltura: 
Cápsula vegetal gastro-resistente HPMC tamaño 1

En mg  |  Activos  |  % *

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

Consejos de uso: 
Días 1 a 3: tomar 7 perlas al día, distribuidas en 2 por la mañana, 2 al mediodía y 3 por la noche (21 perlas en total durante 
los 3 primeros días). 
A continuación, del día 4 al 9: tomar 4 perlas al día, 2 por la mañana y 2 por la noche (24 perlas en total). 
 
En total, el programa completo corresponde a 45 perlas.

 * VNR = Valores Nutricionales de Referencia 

NUEVO PRODUCTO
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Con la comida de 
la mañana,  
mediodía o noche

DETOXIUM PLUS

	• Personas con perfil alcohólico
	• Personas en régimen alimenticio
	• Sometidas a tratamiento médico
	• Individuos estresados

	• Drenante del hígado
	• Aumenta la absorción de nutrientes
	• Favorece un buen funcionamiento hepático y un 

metabolismo energético normal
	• Estimula los riñones

Desmodium Adscendens ES hojas 3/1 (0,5% de hiperosido, es decir, 1 mg/cáp) 200,00

Orthosiphon (hojas) ES 3/ 150,00

Alcachofa ES 4/1 (2-5%, es decir, 2-5 mg de cinarina/cápsula) 100,00

Cardo Mariano – Silybum Marianum ES (80%, es decir, 45 mg de silimarina/cáp) 56,25

L-Cisteína base 50,00

L-glicina 50,00

Vit. B3 – Nicotinamida (*100%) 16,00

Vit. B5 – Pantotenato de Calcio (92%, es decir, 6 mg de B5/cápsula) (*100%) 6,25

Vit. B8 – Trituración (1%, es decir, 0.05 mg de B8/cápsula) (*100%) 5,00

Vit. B6 – Piridoxina HCl (82%, es decir, 1.4 mg de B6/cápsula) (*100%) 1,75

Vit. B2 – Riboflavina (*100 %) 1,40

Vit. B1 – Tiamina HCl (89%, es decir, 1.1 mg de B1/cápsula) (*100%) 1,23

Vit. B9 – Ácido Fólico (*100%) 0,20

Savia de bambú 80,00

Carbonato de Calcio – E170 15,00

Goma de acacia E414 BIO** 9,55

Almidón de arroz BIO** 7,14

Gelatina vegetal HPMC (envoltura de la cápsula) 127

Composición total (sin envoltura de la cápsula) por (750 mg/cápsula)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

Equilibrio hepático y funciones de eliminación

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

 * VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural

1 cápsula
al día

Contine
30 cápsulas
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Vitalidad mental y cognitiva

Tomar por con el 
desayuno

2 cápsula
al día

Contine
60 cápsulasENERGIUM

	• Estudiantes
	• Personas sobrecargadas
	• Personas poco motivadas
	• Atletas
	• Personas deprimidas

	• Aumenta la función cognitiva
	• Fortalece el sistema inmunológico
	• Mejora la concentración
	• Mejora la motivación

Tirosina	 200,00

Total de Mg activo = 47,25 mg/ 2 cápsulas:	

Bisglicinato de Magnesio (a 12,1% o sea 16,25 mg de Mg/cápsula)   			  134,30

Citrato de Magnesio (a 15,5% o sea 31 mg de Mg/cápsula)			   200,00

Eleuterococo (a 0,8% o sea 0,6 mg de Eleuterósidos/cápsula)				               75,00	

Rodiola (3% o sea 1,5 mg de Rosavina/cáp. y 1% o sea 0,5 mg de Salidrósidos/cápsula) 50,00

Ginseng ROJO – Panax ginseng – ES acuoso – Ratio 1/1					     50,00

Jengibre (a 1% o sea 0,5 mg de Gingeroles/cápsula) 50,00

Nicotinamida – Vit. B3 (*15%)  2,40

Piridoxina HCl – Vit. B6 (a 82% o sea 0,7 mg de Vit B6/cápsula) (*50%) 0,85

Tiamina HCl – Vit. B1 (a 89% o sea 0,55 mg de Vit B1/cápsula) (*50%)  0,62

Goma de Acacia – E414 BIO ** 189,73

Extracto seco de savia de bambú (75% o sea 120 mg de Sílice/2 cápsulas) 160,00

Almidón de arroz BIO** 7,10

Gelatina vegetal HPMC (envoltura de la cápsula) 254,00

Ingredientes (total 1120 mg por 2 cápsulas)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural

NUEVA FÓRMULA
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Por la noche an-
tes de ir a dormir

2 cápsulas
al día

Contine
60 cápsulasENTERO PROTECT

	• Personas que sufren de enfermedades inflamato-
rias del intestino

	• Personas que sufren de permeabilidad intestinal
	• Personas con deficiencia inmunológica
	• Pacientes que se están recuperando de una cirugía 

reciente
	• Personas propensas a alergias

	• Previene las enfermedades inflamatorias del 
intestino

	• Favorece una mejor impermeabilidad de la pared 
intestinal

	• Previene enfermedades nosocomiales antes de 
una intervención quirúrgica

¿Para quien?

Ingredientes (total 1000 mg/2 cápsulas)

¿Por qué?

L-Glutamina 500,00

Lecitina de soja (al 30%, es decir, 15 mg de Fosfatidilcolina/2 cáp) 50,00

L-Metionina 50,00

FOS (fructo-oligo-sacáridos) 40,00

Bisglicinato de Magnesio (al 12,1%, es decir, 2,18 mg de Mg/2 cáp) 18,00

Citrato de Magnesio (al 15,5%, es decir, 2,73 mg de Mg/2	cáp)				    17,63

Nicotinamida – Vit. B3 16,00

Acérola ES (al 25%, es decir, 3 mg de Vit.C/2 cáp) 12,00

Pantotenato de Calcio (al 92%, es decir, 6 mg de Vit.B5/2 cáp) (*100%) 6,52

Vit. B8 trituración (al 1%, es deci r, 0,05 mg de Vit B8/2 cáps) (*100%)				   5,00

L-Taurina 2,50

D-Alpha-Tocoferol Vit. E (700 UI/g 70%, es decir, 1,20 mg de Vit.E/2 cáp) (*10%) 1,71

Clorhidrato de Piridoxina (al 82%, es decir, 1,4 mg de Vit.B6/2 cáp) (*100%) 1,71

Riboflavina – Vit. B2 (*100%) 1,40

Clorhidrato de Tiamina (al 89%, es decir, 1,1 mg de Vit.B1/2 cáp) (*100%) 1,23

Blakeslea Trispora (al 10%, es decir 0,06 mg Beta-Carotene**/2 cáp)				   0,60

Glutatión reducido (al 98%, es decir, 0,245 mg/2 cáps) 0,25

Colecalciferol (al 0,25%, es decir, 0,5 μg de Vit.D3/2 cáp) 0,20

Ácido Fólico – Vit. B9 (*100%) 0,20

Picolinato de Cromo 12% (al 12%, es decir, 4,1 μg de Cr/2 cáp) (*10%)	 			   0,03

Goma de Acacia – E414 BIO** 207,52

Carbonato de Magnesio – E504ii 57,50

Almidón de arroz BIO** 10,00

Gelatina vegetal HPMC (envoltura 2 cáps) 254,00

en mg

Integridad de la barrera intestinal y confort digestivo

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

 * VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural

NUEVA FÓRMULA



22

	• Previene la deficiencia de hierro
	• Reduce y previene la fatiga
	• Las anemias
	• Reumatismos, artrosis, tendinitis y alergias

1 cápsula
al día

Aporte de hierro y vitalidad

Contine
30 cápsulas

Tomar con 
el desayunoFERO MAX

	• Toda persona con carencia de hierro
	• Adolescentes
	• Mujeres embarazadas (bajo consejo médico)
	• Mujeres que sufren astenia

¿Para quien? ¿Por qué?

Ingredientes (total 540 mg por cápsula)

Acerola ES (25% es decir, 80 mg de Vit.C/cáp.) (*100%) 320,00

Ortiga Mayor – Urtica dioica ES 1/1 (2 mg de Silicio/cáp.) 100,00

Bisglicinato de Hierro (20% es decir, 14 mg de Fe/cáp.) (*100%) 70,00

Vit. B3 – Nicotinamida (*100%) 16,00

Cianocobalamina – Vit. B12 (0,1% es decir, 2,5 µg de B12/cáp.) (*100%) 2,50

Clorhidrato de Piridoxina – Vit. B6 (82% es decir, 1,4 mg de B6/cáp.) (*100%) 1,71

Bisglicinato de Cobre (18,4% es decir, 0,28 mg de Cu/cáp.) (*27.6%) 1,50

Clorhidrato de Tiamina – Vit. B1 (89% es decir, 1,1 mg de B1/cáp.) (*100%) 1,23

Riboflavina – Vit. B2 (*100%) 1,40

Ácido Fólico – Vit. B9 (*100%) 0,20

Goma de acacia – E414 BIO** 16,20

Carbonato de Calcio – E170 (40% es decir, 3,24 mg de Ca/cáp.) 8,10

Almidón de arroz BIO** 1,16

Gelatina vegetal HPMC (envoltura cápsula)						      127,00

en mg

Precauciones / Contra-indicaciones
Antes de consumir ortiga, consulte a su médico o farmacéutico. La ortiga está contraindicada en mujeres embarazadas, en 
aquellas que están amamantando y en niños menores de 12 años. También se desaconseja en personas asmáticas y/o en 
personas que sufren de problemas cardíacos o renales.
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

 * VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural
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Contine
30 cápsulas

1 a 3 cápsulas
al día

Tomar en ayunas 
por la mañanaFLORIUM+

¿Para quien? ¿Por qué?

Composición (sin envoltura de la cápsula) por (600 mg [12,6 Md UFC]/1 cápsula)

Bifidobacterium bifidum BIO5480 75 1,575 Md UFC

Bifidobacterium longum BIO6283 75 1,575 Md UFC

Lactobacillus acidophilus BIO6307 75 1,575 Md UFC

Lactobacillus casei BIO5773 75 1,575 Md UFC

Lactobacillus gasseri BIO6369 75 1,575 Md UFC

Lactobacillus plantarum BIO1096 75 1,575 Md UFC

Lactobacillus reuteri BIO5454 75 1,575 Md UFC

Lactobacillus rhamnosus BIO6870 75 1,575 Md UFC

Envoltura: Gelatina vegetal HPMC - -

 En mg  |  Activos

	• Persona con la flora íntima desequilibrada o frágil
	• Persona que sigue un régimen alimentario
	• Persona con deficiencia inmunitaria
	• Persona sujeta a intolerancias y alergias alimen-

tarias
	• Persona bajo tratamiento antibiótico

	• Mejora la flora intestinal
	• Refuerza el sistema inmunitario
	• Mejora la calidad del sueño
	• Reequilibra la flora íntima

Probiótico. Equilibrio del microbiota intestinal

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

Aporte de 8 cepas probióticas sobredosificadas para garantizar ≥ 12,6 mil millones de UFC por cápsula hasta la fecha de 
duración mínima (12,6 × 10⁹ UFC). 

Adición de 2 nuevas cepas probióticas en esta nueva fórmula: 
Lactobacillus longum y Lactobacillus gasseri

NUEVO PRODUCTO
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Tomar justo antes 
de las comidas

Contine
90 cápsulas

Equilibrio metabólico y regulación de los azúcares

GLYCEMIUM

	• Ayuda a regular los niveles de glucemia
	• Para utilizar en períodos de régimen alimentario
	• Contribuye a la normalidad de la glucosa y al 

metabolismo normal de la insulina
	• Contribuye al metabolismo energético normal
	• Contribuye a proteger las células contra el estrés 

oxidativo

¿Para quien? ¿Por qué?

Ingredientes (total 2077,00 mg por 3 cápsulas)

Gymnema sylvestris ES (400 mg ácido gimnémico/3 cáps.)				    400,00

Canela corteza ES (Cinnamomum zeylanicum)						     150,00

Jamblon ES (Syzygium cumini) 135,00

L-Carnitina 70,00

L-Leucina 60,00

L-Arginina 60,00

Ginseng ES (5 mg ginsenósidos /3 cáps.) 50,00

Jengibre (Zingiber officinale) (0,5 mg Gingerols+Shogaols /3 cáps.) 50,00

D-alfa-tocoferil acetato (Vitamina E natural) (6 mg de Vit.E /3 cáps.) (*50%) 17,88

Levadura enriquecida con Selenio orgánico (33μg Selenio /3 cáps.) (*60%) 16,50

Nicotinamida – Vitamina B3 (*100%) 16,00

Bisglicinato de zinc (2 mg de Zn /3 cáps.) (*20 %) 9,52

Pyridoxina – Vit. B6 (1,4 mg de Vit. B6 /3 cáps.) (*100%)					     1,40

Tiamina – Vit. B1 (1,1 mg de Vit.B1 /3 cáps.) (*100%) 1,10

Cloruro de cromo (40 μg/3 cáps.) (*100%) 0,16

Goma acacia BIO** 548,48

Savia de bambú ES (114 mg de Sílice /3 cáps.) 153,00

Almidón de arroz BIO** 10,95

Gelatina vegetal HPMC (envoltura 3 cápsulas)						     127,00

en mg

	• Toda persona que desee perder peso
	• Personas en régimen alimentario reducido
	• Personas que deseen controlar su glucemia

1 a 3 cápsulas
al día

Precauciones / Contra-indicaciones
El empleo durante el embarazo está desaconsejado. En general, se recomienda que las mujeres embarazadas y lactantes 
consulten a un profesional de la salud antes de cualquier suplementación. Reservado para adultos.
Debido a la presencia de Gymnema y Ginseng, se desaconseja el uso de este producto en personas bajo tratamiento antidia-
bético – Consulte a su médico o farmacéutico en caso de uso concurrente de tratamiento contra la diabetes. 
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural
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Tomar en la cena2 a 3 cápsulas 
al día

Contiene 90 
cápsulas HORMONIUM

¿Para quien? ¿Por qué?

Composición total (sin envoltura de la cápsula) por (2100 mg/3 cápsulas) en mg

	• Mujeres y hombres 	• Regulación hormonal
	• Trata los síntomas: de la menopausia, de la pre-

menopausia, de la andropausia y premenstruales

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia

Citrato de colina (35% de colina, es decir, 80 
mg de colina/3 cáps.)

228,57

L-Glicina 200

Bisglicinato & Carbonato de Calcio (20% es 
decir, 40mg de Ca/3 cáps.) *5%

200

Isoflavonas de soja (40% es decir, 55,20mg 
de Isoflavona/3 cáps.)

138

Vitamina C – Ácido ascórbico *150% 120

NAC (N-Acetil-Cisteína) 100

Bisglicinato de Magnesio (12,1% es decir, 
12,1mg de Mg/3 cáps.) *3,22%

100

Beta-caroteno (10% es decir, 7mg /3 cáps.) 70,00

Trébol rojo partes aéreas (8% es decir, 4,8mg 
de Isoflavona/3 cáps.)

60,00

Fucus talo (0,2% es decir, 80μg de Yodo/3 
cáps.) *53%

40,00

L-Treonina 35,00

L-Lisina HCl (80%, 28 mg de Lisina/3 cáps.) 35,00

Levadura enriquecida en Selenio orgánico (es 
decir, 55μg de Se/3 cáps.) *100%

27,50

Bisglicinato de Zinc (22% es decir, 6mg de 
Zn/3 cáps.) *60%

27,27

Vitamina E natural (12mg de Vit.E/3 cáps.) 
*100%

25,53

Molibdato de sodio (0,2% es decir, 50μg  
Molibdato/3 cáps.) *100%

25,00

Glutatión reducido 20,00

Nicotinamida – Vitamina B3 *100%	 16,00

Cúrcuma longa		  10,72

Vitamina K2 (1% de 75μg Vit.K2/3 cáps.) 
*100%

7,50

Pantotenato de calcio – Vitamina B5 (6mg de 
Vit. B5/3 cáps.) *100%

6,52

Biotina – Vitamina B8 (50μg de Vit. B8/3 
cáps.) *100%

5,00

L-Cisteína 5,00
Cianocobalamina – Vitamina B12 (2,5μg de 
Vit.B12/3 cáps.) *100%

2,50

Piridoxina HCl – Vitamina B6 (1,4mg de Vit.
B6/3 cáps.) *100%

1,70

Riboflavina – Vitamina B2 (1,4mg de Vit.
B2/3 cáps.) *100%

1,40

Tiamina HCl – Vitamina B1 (1,1mg de Vit.
B1/3 cáps.) *100%

1,23

Colécalciferol – Vitamina D3 (2,5μg de Vit.
D3/3 cáps.) *50%

1,00

Picolinato de Cromo (12.4% de 40μg Cr/3 
cáps.) *100%

0,32

Ácido fólico – Vitamina B9 (200μg de 
Vit.B9/3 cáps.) *100%

0,2

INAVEA Essential goma de acacia 304,03

Savía de bambú 105,00

MCT coco 90,00

Aroma de vainilla 60,00

Almidón de arroz 30,00

Equilibrio hormonal y bienestar general

Precauciones / Contra-indicaciones
Precaución en personas bajo tratamiento para la tiroides con hormonas tiroideas y uso desaconsejado en personas bajo 
tratamiento anticoagulante (cúrcuma y fucus). Uso desaconsejado en bebés menores de 1 año, en mujeres embarazadas 
o en periodo de lactancia, en mujeres que utilizan anticonceptivos y en mujeres con antecedentes personales o familiares 
de cáncer de mama. Asimismo, se recomienda no superar 1 mg de isoflavonas por kg de peso corporal. Este producto 
contiene 60 mg por dosis de 3 cápsulas, por lo que puede presentar un riesgo para niños, adolescentes o personas con un 
peso inferior a 60 kg. En estos casos, es necesario adaptar la dosis al peso corporal; si se pesa menos de 60 kg, tomar 
únicamente 2 cápsulas. Nuestros complementos alimenticios no sustituyen una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de 
vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada y consultar con un profesional de la salud cualificado.

NUEVA FÓRMULA



26

Contine
30 cápsulas

Apoyo a las defensas naturales

	• Individuos con sistema inmunológico débil
	• Mayores de 50 años

	• Fortalece el sistema inmunológico

Reishi ES <Ganoderma lucidum> (polisacáridos: 108 mg / 2 cáps.) 360

Cordyceps sinensis ES (polisacáridos: 48 mg / 2 cáps.) 240

Equinácea ES <Echinacea angustifolia> 112,50

Acerola** <Malpighia glabra> (Vitamina C: 25 mg / 2 cáps.) 100

Uña de gato ES <Uncaria tomentosa> (alcaloides: 1,35 mg / 2 cáps.) 45

Bisglicinato de zinc (Zn: 5 mg / 2 cáps.) (*50 %) 22,73

Selenio de levadura (Se: 27,5 µg / 2 cáps.) (*50 %) 13,75

Nicotinamida – Vitamina B3 (*50 %) 8

Gluconato de manganeso (Mn: 0,5 mg / 2 cáps.) (*25 %) 4,39

Vitamina D3 – colecalciferol (Vit. D3: 5 µg / 2 cáps.) (100.000 UI/g) (*100 %) 1

Vitamina B6 – piridoxina HCl (Vit. B6: 0,7 mg / 2 cáps.) (*50 %) 0,85

Vitamina B2 – riboflavina (*50 %) 0,70

Vitamina B1 – tiamina HCl (Vit. B1: 0,55 mg / 2 cáps.) (*50 %) 0,62

Vitamina B9 – ácido fólico (*50 %) 0,10

Goma de acacia BIO** + almidón de arroz BIO** 310,37

Savia de bambú ES <Bambusa arundinacea Willd.> 40

MCT coco 40

Gelatina vegetal HPMC (envoltura de las 2 cápsulas) 139

Ingredientes (total 1400 mg/ 2 cápsulas)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia – ** de origen natural

IMMUNIUM PLUS Con el desayuno o 
con la comida

1 a 2 cápsulas
al día

Precauciones / Contra-indicaciones
En caso de tomar medicamentos anticoagulantes, utilizar el Reishi con precaución o siguiendo el consejo de un profesional 
de la salud. La Equinácea está desaconsejada en caso de patologías del sistema inmunitario o si se toman medicamentos 
que afecten al sistema inmunitario; también está desaconsejada en mujeres embarazadas o en periodo de lactancia y en 
caso de alergia cruzada con plantas de la familia de las Asteráceas. El uso de savia de bambú está desaconsejado en mujeres 
embarazadas. El uso prolongado de manganeso no está recomendado. 
Nuestros complementos alimenticios no sustituyen una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No superar 
la dosis diaria recomendada y consultar con un profesional de la salud cualificado.

NUEVA FÓRMULA
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2 cápsulas
al día

Contine
60 cápsulas

Tomar en 
la cenaIODIUM

	• Mujeres con hipotiroidismo 	• Reduce y previene la fatiga
	• Regula las hormonas tiroideas (tiroglobulina)

¿Para quien? ¿Por qué?

* IR = Ingestas de Referencia

Función tiroidea normal

Precauciones / Contra-indicaciones
CONSUMIR ÚNICAMENTE EN CASO DE HIPOTIROIDISMO. Debido a la presencia de Fucus vesiculosus L. (yodo) en este pro-
ducto, su uso debe evitarse en personas que sigan tratamiento anticoagulante y en caso de hipertiroidismo. En caso de duda, 
consulte a su médico y/o farmacéutico. No administrar a niños ni adolescentes menores de 18 años sin consejo médico. 
En caso de hipertiroidismo o de duda, consulte a su médico o farmacéutico. 
Nuestros complementos alimenticios no sustituyen una alimentación variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. No superar 
la dosis diaria recomendada y consultar con un profesional de la salud cualificado.

" " susceptible de evolucionar, fórmula en proceso de validación final, febrero 2026

Composición total (sin envoltura de la cápsula) por (1114,32 mg/2 cápsulas)

Bisglicinato de magnesio (Magnesio) 570 57 15,20

L-Tirosina 200 - -

Ashwagandha raíces "150" "7,5" -

Fucus talo ES (Yodo: 150 µg) 62,50 0,15 100

Coenzima Q10 obtenida por fermentación 50 - -

Bisglicinato de zinc (Zinc) 25 5 50

Selenio de levadura (Selenio: 8,25 µg) "8,25" "0,008 "15"

Agentes de carga: 
Goma de acacia BIO 
Almidón de arroz BIO
Envoltura: Gelatina vegetal HPMC

41,92
6,65

- -

En mg  |  Activos  |  % *

NUEVA FÓRMULA
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Contine
30 cápsulas

Relajación y equilibrio nervioso

MAG ZENIUM

	• Atletas
	• Personas estresadas
	• Personas agotadas
	• Personas deprimidas

	• Previene la fatiga
	• Previene la deficiencia de magnesio
	• Previene y reduce los calambres
	• Mejora la calidad del sueño
	• Efecto relajante

Total de Mg activo: 66.86 mg/cápsula  (*17%)

- Citrato de Magnesio (37.82 mg de Mg/cáp.)        244,00

- Bisglicinato de Magnesio (29,04 mg de Mg/cáp.) 244,00

Acerola ES (30 mg de Vit C/cáp.) (*37.5%)						      120,00

L-Taurina	 40,60

Piridoxina HCl – Vit. B6 (0.28 mg de Vit B6/cáp.) (*20%)			   0,34

Tiamina HCl – Vit. B1 (0.22 mg de Vit B1/cáp.) (*20%)  	 0,28

Metilcobalamina (0,83 µg de vitamina B12/cáp.) (33,3 %) 0,08

Goma de acacia – BIO** 13,00

Carbonato de Calcio – E 170 9,75

Almidón de arroz BIO**   			   2,66

Gelatina vegetal HPMC (cápsula) 127,00

Ingredientes (total 650 mg/ cápsula)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia – ** de origen natural

Con el desayuno o 
con la cena

1 a 3 cápsulas
al día

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.
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Tomar en las 
comidasMINERALIUM

	• Niño-adolescente
	• Persona mayor
	• Persona estresada

	• Re-mineralizante
	• Regula el pH
	• Fortalece la estructura ósea
	• Reduce la fatiga
	• Fortalece el sistema inmunológico
	• Gracias al cromo, actúa sobre el metabolismo del 

azúcar

Bisglicinato + Carbonato de Calcio (a 20% o sea, 40 mg de Ca/cápsula) (*5%)			   200,00

Total Mg activo= 50,15 mg/cáp.) (*13%):

- Citrato de Magnesio (28,37 mg de Mg)						      183,00

- Bisglicinato de Magnesio (21,78 mg de Mg)						      180,00

Gluconato de Potasio (E577) (a 16,6% o sea, 4,15 mg de K/cáp.) 25,00

Bisglicinato de Zinc (a 20% o sea, 1,5 mg de Zn/cáp.) (*15%) 7,50

Selenio levadura (a 0,2% o sea, 8,25μg de Se/cáp.) (*15%) 4,12

Colecalciferol – Vitamina D3 (a 0,25% o sea, 5μg de Vitamina D3/cáp.) (*100%) 2,00

Bisglicinato de Manganeso (a 16% o sea, 0,3 mg de Mn/cáp.) (*15%) 1,88

Picolinato de Cromo (a 12,4% Cr o sea, 125μg Cr/cáp.) (*313%) 1,01

Bisglicinato de Cobre (a 18,4% o sea, 0,15 mg de Cu/cáp.) (*15%) 0,83

Almidón de arroz BIO** 47,45

Goma de acacia – BIO** 13,60

Carbonato de calcio – E170 13,60

Gelatina vegetal HPMC (cápsula) 	 127,00

Ingredientes (total 680mg/ cápsula)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

Aporte de minerales y equilibrio ácido-base

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

1 cápsula 
al día

Contiene 30 
cápsulas

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia – ** de origen natural
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1 cápsula
al día

Salud visual y protección celular

OPTIVISIUM

	• Mayores de 50 años
	• Adolescentes
	• Personas que trabajan frente a computadoras y 

pantallas
	• Personas que sufren de enfermedades degenera-

tivas en los ojos

	• Restaura y fortalece la función visual
	• Mejora la comodidad visual
	• Antioxidante

Ingredientes (total 680 mg/ cápsula)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

Acerola ES (a 25%, es decir, 80 mg de Vit.C/cáp.) 320,00

Extr. de clavel India o Tagetes erecta L. (a 20%, es decir, 6 mg de luteína/cáp.) 30,00

Blakeslea Trispora Bêta-Carotène**(a 20%, es decir, 4,8 mg/cáp.) (*100%) 24,00

Zinc bisglicinato (a 20%, es decir, 4 mg de Zn/cáp.) (*40%) 20,00

D-Alpha-Tocopheryl ** (700 UI/g, 47%, es decir, 12 mg de Vit.E/cáp.) (*100%) 25,53

Tomate de licopeno** (a 20%, es decir, 3,2 mg de licopeno/cáp.) 16,00

Pepitas de uva 30-40% OPC (a 95%, es decir, 14,25 mg de polifenoles/cáp.) 15,00

AstaReal 1010 (a 5%, es decir, 0,25 mg/cáp.) 5,00

Riboflavina – Vit. B2 (*100%) 1,40

Goma de acacia – BIO** 102,00

Almidón de arroz BIO** 76,87

Carbonato de Calcio – E170 27,20

Harina de arroz 17,00

Gelatina vegetal HPMC (cápsula)	 127,00

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural

Contine
30 cápsulas

Tomar con el 
desayuno

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.
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Tomar 1h antes 
de la cena

1 a 5g al día 
(cucharada)

Frasco de
125g en polvoPREBIOMAX

	• Cualquier persona mayor de 8 años

CONSEJOS DE UTILIZACIÓN
La ingesta de fibra debe hacerse muy progresivamente. Comience con pequeñas dosis (1 cucharadita rasa = 2,5 g 
al día al principio, preferiblemente por la noche) y aumente lentamente la cantidad a medida que su microbiota se 
adapte*. 
Puede integrarse, por ejemplo, en: compota, yogur, ensalada de frutas, una botella de agua (agitándola bien), vinagreta, 
etc. 
 
* Riesgo de gases al inicio de la toma, especialmente si su alimentación habitual contiene poca fibra.

	• Evita la hinchazón
	• Aporta fibras (BIO)
	• Nutre el microbioma adecuado

¿Para quien? ¿Por qué?

Fibras y equilibrio del tránsito intestinal

Precauciones / Contra-indicaciones
Tomar dos horas antes o después de la toma de medicamentos, ya que la absorción de estos podría retrasarse.
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

* IR = Ingestas de ReferenciaComposición en mg por 1 dosis

Goma de acacia BIO INAVEA™ 7,5 7,5

Pectina de manzana (Pectina) 3,9 1,95

Inulina de achicoria 3 2,7

Beta-glucano de levadura NLT 0,6 0,45

En mg  |  Activos

Composición en g por 1 dosis = 15 g (3 cucharaditas colmadas o 6 cucharaditas rasas)

NUEVA FÓRMULA
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Relajación y equilibrio nervioso

Bote de 150g  
de polvo

1 dosis medida 
de 5g, a diluir en 
bebida

Tomar fuera de 
las comidasSERENIUM

	• Personas estresadas
	• Personas con despertares nocturnos o problemas 

para conciliar el sueño
	• Personas propensas a los atracones

	• Mejora la calidad del sueño
	• Acción relajante
	• Regulación del estado de ánimo
	• Regula los atracones

Ingredientes (total 5000 mg, para el dosificador de 5 g)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

Proteínas de soja (equiv. a 2 g de proteínas aisladas por dosis) 2225,00

Inositol 1749,43

L-Triptófano (mercado europeo) 190,00

Vitamina B3 – Nicotinamida (*100%) 16,00

Vitamina B5 – Pantotenato de calcio D (*100%) 6,53

Vitamina B8 – D-Biotina (equiv. a 50 μg de Vit. B8 por dosis) (*100%) 5,00

Vitamina B12 – Cianocobalamina (equiv. a 2.5 μg de Vit. B12 por dosis) (*100%) 2,50

Vitamina B6 – Piridoxina HCI (*100%) 1,70

Vitamina B2 – Riboflavina (*100%) 1,40

Vitamina B1 – Tiamina HCI (*100%) 1,24

Vitamina B9 – Ácido fólico (*100%) 0,2

Aroma Cacao 300,00

Bambú – Bambusa arundinacea (75% equiv. a 150 mg de sílice por dosis) 200,00

Aroma natural 196,00

Polvo de cacao (Theobroma cacao L.) 100,00

Stevia – Glicósidos de esteviol (97%, equivalente a 4.85 mg de glicósidos por dosis) 5,00

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia

En esta nueva fórmula, se ha sustituido la Glucosa, por el Inositol

NUEVA FÓRMULA
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1 a 2 cápsulas
al día

Tomar antes de 
acostarseSOMNIMAX

	• Individuos estresados
	• Personas con despertares nocturnos o problemas 

para conciliar el sueño

	• Conciliar el sueño (1)
	• Sueño natural (2)
	• Relajación & Calma (3)

Ingredientes (1500 mg / 2 cápsulas)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

Bisglicinato de Magnesio (56,25 mg de Mg/2 cáps.) (*15%) 511,38

Lavanda oficinal (6 mg de Aceite esencial/2 cáps.) 300

GABA – Ácido Gamma-Aminobutírico 100

Valeriana (0,8 mg de ácido valerianico/2 cáps.) 100

Pasiflora (3,5 mg de vitexina/2 cáps.) 100

Manzanilla (4 mg de flavonas/2 cáps.) 100 

Melisa (2,5 mg de ácido rosmarínico/2 cáps.) 100

Ashwagandha (5 mg de withanólidos/2 cáps.) 100

L-Taurina 50

Melatonina 1,9

Almidón de arroz 20

Carbonato de calcio 11,62

Goma acacia 5,1

Gelatina vegetal HPMC (cápsula) 254

Descanso nocturno y relajación nerviosa

Precauciones / Contra-indicaciones
• Manzanilla: desaconsejada en caso de alergia cruzada conocida, especialmente a plantas de la familia de las Asteráceas. 
En caso de tratamiento medicamentoso, consultar con un profesional de la salud. 
• Lavanda: consultar con un profesional de la salud en caso de hipotensión o migrañas.
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural

La melatonina contribuye a: reducir el tiempo necesario para conciliar el sueño (1) (el efecto beneficioso se obtiene con la 
ingesta de 1 mg antes de acostarse) y a atenuar los efectos del desfase horario (jet lag) (el efecto beneficioso se obtiene 
con la ingesta de al menos 0,5 mg justo antes de acostarse el primer día de viaje y durante los días siguientes a la llegada al 
destino). 
El magnesio contribuye a reducir la fatiga. 
La ashwagandha y la melisa ayudan a favorecer la aparición del sueño (1). 
La melisa favorece la calma (3) y ayuda a conciliar el sueño (1). 
La valeriana contribuye a una relajación óptima (3) y ayuda a mantener un sueño natural (2).

Contine
30 cápsulas
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1 cápsula
al día

Contine
30 cápsulas

Vitalidad de la pareja y tono muscular
STIMULIUM PLUS

	• Para la pareja en busca de vitalidad
	• Personas estresadas o fatigadas
	• Personas en busca de un amplificador de rendi-

miento
	• Personas con falta de vitalidad

	• Mejora las funciones sexuales
	• Ayuda al bienestar mental y físico
	• Estimulante, aumenta la energía
	• Antioxidante
	• Ayuda en el rendimiento deportivo

Ingredientes (total por 750mg/cápsula)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

Eleuterococo (0,8%, es decir, 0,8mg de Eleuterósidos/cap.)                                               		  100,00

Maca “Lepidium Meyenii” Raíz ES 50/1 (Beta-Ecdisona 0,5 mg/cap.)				   100,00

Tribulus Terrestris (0,5-2% de Saponina 0,5 a 2 mg/cap.) 100,00

Damiana Aphrodisiaca (3% de Flavonoides/cáp.)					     100,00

Fosfatidilcolina (al 30%, es decir, 15 mg/cáp.)      50,00

Ginseng Rojo (20% o 10 mg de Ginsenósidos/cáp.)					     50,00

Nuez de Kola (10% o 5 mg de Cafeína/cáp.) 50,00

Acerola ES (25% o 12 mg de Vit.a C/cáp.) (*15%) 48,00

Uva Semilla (23,75 mg de Polifenoles/cáps. y 10 mg de OPC/cáp.) 25,00

Zinc Bisglicinato (20% o 4 mg de Zn/cáp.) (*40%)					     20,00

Vitamina E** – Acetato de D-alfa-tocoferil (700 UI/g o 12 mg de Vit. E/cáp.) (*100%)        		  25,53

Vitamina B3 – Nicotinamida (50% o 4 mg de B3/cáp.) (*50%)				    8,00

Vitamina B6 – Clorhidrato de Piridoxina (82% o 1,4 mg de B6/cáp.) (*100%)                        1,71

Vitamina B1 – Clorhidrato de Tiamina (89% o 1,1 mg de B1/cáp.) (*100%)			   1,23

Goma arábiga E414 BIO** 							       12,21

Carbonato de Calcio (Ca = 2,28mg/cáp.) E170						     55,00

Almidón de arroz BIO**  3,32

Cápsula de gelatina vegetal HPMC (envoltura de la cápsula) 127,00

Tomar en las 
comidas

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural

Precauciones / Contra-indicaciones
No se recomienda el uso en mujeres con antecedentes personales o familiares de cáncer de mama. Se les desaconseja con-
sumir Damiana debido a la presencia de fitoestrógenos en esta planta.
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.
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Tomar durante 
la cena

2 cápsulas
al día

Contine
60 cápsulas

	• Persona con problemas cardíacos
	• Persona estresada
	• Persona ansiosa o deprimida

	• Mejora la vitalidad muscular
	• Regula la función cardíaca
	• Mejora la calidad del sueño
	• Previene los trastornos de ansiedad

¿Para quien? ¿Por qué?

SYNERGIUM Q10
Función cardíaca normal y energía celular

Precauciones / Contra-indicaciones
Las mujeres embarazadas o en período de lactancia deben abstenerse de tomar Coenzima Q10.
Aquellas personas que estén tomando medicamentos anticoagulantes deben ser precavidas, ya que esta sustancia podría 
disminuir la eficacia de su tratamiento.
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

* IR = Ingestas de ReferenciaComposición total (sin envoltura de la cápsula) por (1007,48 mg/2 cápsulas)

Bisglicinato de magnesio (Magnesio) 500 56 -

Acerola BIO ES# (17% vitamina C natural) 146 24,82 31

Espino blanco ES# (flavonoides) 90 2,8 -

Ácido alfa-lipoico (50% R 50% S) 50 - -

Resveratrol (fermentación) Veri-te™ 50 - -

Coenzima Q10 procedente de fermentación 40 - -

D-alfa-tocoferil acetato (Vitamina E**) 35,76 12 100

Nicotinamida (Vitamina B3) 16 16 100

Zinc bisglicinato (Zinc) 15 3 30

Piridoxina HCl (Vitamina B6) 1,7 1,4 100

Riboflavina (Vitamina B2) 1,4 1,4 100

Tiamina HCl (Vitamina B1) 1,4 1,1 100

Ácido fólico (Vitamina B9) 0,22 0,2 100

Envoltura: Gelatina vegetal HPMC -

En mg  |  Activos  |  % *

ES# = Extracto Seco / * VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural

NUEVA FÓRMULA
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Complejo multivitamínico

Tomar en el 
desyuno y/o en 
la cena

2 cápsulas
al día

Contine
60 cápsulasVITAMINIUM

	• Todas las personas mayores de 8 años
	• Personas mayores
	• Adolescentes

	• Aporte de vitaminas y minerales
	• Reduce la fatiga
	• Fortalece el sistema inmunológico
	• Fortalece la estructura ósea
	• Regula el pH

Ingredientes (total por 960 mg/ 2 cápsulas)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

Total de Mg activo = 56,25 mg/2 cápsulas (*15%)
-Citrato de Magnesio (15,5%, es decir, 41,26 mg de Mg/2 cáps.) (*11%)	 266,2
-Bisglicinato de Magnesio (12%, es decir, 15 mg de Mg/2 cáps.) (*4%) 125,00
Acerola Extracto Seco (25%, es decir, 60 mg de Vit.C/2 cáps.) (*75%) 240,00
Ginseng panax Extracto Seco (24%, es decir, 12 mg de Ginsenósidos/2 cáps.)                         50,00
Bisglicinato y Carbonato de Calcio (20%, es decir, 8 mg de Ca/2 cáps.) (*1%) 40,00
Blakeslea trispora (7 mg de Beta-caroteno/2 cáp y 1,2 mg de Retinol/2 cáps.)                         35,00
Gluconato de Potasio K E577 (16,6%, es decir, 4,15 mg de K/2 cáps.) 25,00
D-alfa-tocoferol <Vit. E natural> 700UI/g (9,6 mg de Vita. E/2 cáps.) (*80%)                       20,43
Levadura de Selenio (0,2%, es decir, 27,5 μg de Se/2 cáps.) (*50%) 13,75
Bisglicinato de Zinc (22%, es decir, 2 mg de Zn/2 cáps.) (*20%)                                                 10,00
Nicotinamida – Vitamina B3 (*50%) 8,00
Colecalciferol 100.000 UI/g – Vit. D3 (5 μg, es decir, de Vit D3/2 cáps.) (*100%) 2,00
Bisglicinato de Manganeso (16-20%, es decir, hasta 0,38 mg de Mn/2 cáps.) (*15%) 1,88
Piridoxina – Vit. B6 (82,27%, es decir, 1,4 mg de Vit. B6/2 cáps.) (*100%) 1,70
Riboflavina – Vitamina B2 (1,4 mg de Vitamina B2/2 cáps.) (*100%) 1,40
Cianocobalamina – Vit. B12 (1,25 μg de Vit. B12/2 cáps.) (*50%)                                           1,25
Clorhidrato de Tiamina – Vit. B1 (1,1 mg de Vit.B1/2 cáps.) (*100%) 1,23
Bisglicinato de Cobre (18.4%, es decir, 0,15 mg de Cu/2 cáps.) (*15%)                0,82
Picolinato de Cromo (12.4%, es decir, 40 μg de Cr/2 cáps.) (*100%)  0,32
Ácido Fólico – Vitamina B9 (0,2 mg de Vitamina B9/2 cáps.) (*100%)                    0,32
Savia de Bambú 60,00
Polvo de MCT de Coco (mín. 10,64 mg de ácido caprílico y 4,76 mg de ácido caproico)            28,00
Goma de Acacia BIO** 26,90
Almidón de Arroz BIO**                                                                                        0,92

Gelatina vegetal HPMC (cubierta de las 2 cápsulas) 254,00

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural

Precauciones / Contra-indicaciones
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.
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Tomar en las 
comidasZENIUM

	• Personas con trastornos del sueño
	• Personas estresadas o deprimidas

	• Previene los trastornos del sueño
	• Previene los trastornos de ansiedad

Ingredientes (total por 380 mg/cápsula)

¿Para quien? ¿Por qué?

en mg

Hipérico “Hypéricum Perforatum” (0,69-0,92 mg de Hipericina/cáp.) 230,00

Blakeslea Trispora (20% es decir, Beta-caroteno** 7 mg/cáp.) (*100%) 35,00

D-alfa-tocoferil  “Vit. E**, (700UI/g 70% es decir, 12 mg de Vit. E/cáp.) (*100%) 25,53

Vit. B3 – Nicotinamida (*100%) 16,00

Vit. B6 – Piridoxina HCl(82% es decir, 1,4 mg de B6/cáp.) (*100%) 1,70

Vit. B2 – Riboflavina (*100%) 1,40

Vit. B1-Tiamina HCl (89% es decir, 1,1 mg de B1/cáp.) (*100%) 1,23

Vit. B12 – Cianocobalamina (0,1% es decir, 2,5 µg de B12/cáp.) (*100%) 2,50

Vit. B9 – Ácido Fólico (*100%) 0,2

Carbonato de Calcio (Ca = 2,28 mg/cáp.) 5,70

Goma de Acacia BIO** 9,50

Almidón de arroz BIO** 51,22

Gelatina vegetal HPMC (composición cápsula) 127,00

Equilibrio emocional y serenidad

Precauciones / Contra-indicaciones
Precauciones para las personas que se exponen a los rayos UV.
Informe a su médico o farmacéutico en caso de toma simultanea de medicamentos.
El Hyperico no debe ser utilizado en personas que sufren problemas bipolares.
Esta planta esta contraindicada para las mujeres embarazadas, en lactancia o en niños menores de 6 años.
Nuestros suplementos alimenticios no sustituyen a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada y consultar a un profesional de la salud informado.

* VNR = Valores Nutricionales de Referencia / ** De origen natural

1 cápsulas
al día

Contine
30 cápsulas
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